
ยาภูมิคุ้มกันบำบัด เป็นยายุคใหม่ที่น่าตื่ นเต้นเสมอ 
เพราะสมัยเดิม เราใช้ยาเคมีบำบัด และยามุ่งเป้า ซึ่งเป็นยาที่ใช้ไปทำลายมะเร็ง 
แต่ยาภูมิคุ้มกันบำบัด เป็นยาที่เข้าไปช่วยให้ภูมิคุ้มกันของเรา 

สามารถไปกำจัดมะเร็งได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยที่ผลข้างเคียงลดลง

ในมะเร็งปอดระยะไม่ลุกลามที่สามารถรักษาให้หายขาดได้
การให้การรักษาก่อนและหลังผ่าตัดด้วยยาเคมีบำบัดร่วมกับยาภูมิคุ้มกันบำบัด 

พบว่ามีโอกาสที่มะเร็งจะหายไปก่อนผ่าตัดได้มากสุดถึง 1ใน3 
เพิ่มโอกาสการอยู่แบบปลอดโรคได้เฉลี่ยมากกว่า 30 เดือน และมีแนวโน้มที่จะทำให้              

มีโอกาสรอดชีวิตมากกว่ากลุ่มที่ได้ยาหลังผ่าตัดเพียงอย่างเดียว

และในการให้ยาเป็นการรักษาเสริมด้วยยาภูมิคุ้มกันบำบัดภายหลังผ่าตัด 
เพื่ อลดโอกาสการกลับมาเป็นซ้ำและเพิ่มโอกาสการหายขาด

ผู้ป่วยที่ได้ยาภูมิคุ้มกันบำบัด มีโอกาสที่จะอยู่โดยปลอดโรคได้ยาวกว่าเฉลี่ยถึง 10เดือน  
ส่วนข้อมูลเรื่องโอกาสการรอดชีวิต คงต้องรอดูต่อไป

และแม้ในมะเร็งปอดระยะลุกลาม และไม่มีเป้าของยามุ่งเป้า
ในคนไข้บางกลุ่มที่ตรวจชิ้นเนื้ อแล้ว พบว่า 

มีการตอบสนองต่อยาภูมิคุ้มกันบำบัดดี จะทำให้มะเร็งยุบได้ราวๆ 45%
การให้ยาภูมิคุ้มกันบำบัดเพียงอย่างเดียว พบว่า สามารถลดอัตราการเสียชีวิตได้ถึง 35% 

เมื่ อเทียบกับการรักษาด้วยยาเคมีบำบัดเพียงอย่างเดียว

และแม้ว่า ตรวจชิ้นเนื้ อพบว่า มีการตอบสนองต่อยาภูมิคุ้มกันบำบัดน้อย
การให้ยาเคมีบำบัด ร่วมกันกับยาภูมิคุ้มกันบำบัด 

ยังมีโอกาสที่จะทำให้มะเร็งยุบถึง 48% 
และช่วยลดอัตราการเสียชีวิตได้ถึง 45% 

เมื่ อเทียบกับการรักษาด้วยยาเคมีบำบัดอย่างเดียว 
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